
 

  

INFORME DE EJECUCION 
 

FECHA DEL INFORME: 28 FEBRERO 2026 

NOMBRE DEL COORDINADOR: MARISOL NISPERUZA GUERRA 

 
IDENTIFICACIÓN Y/O DATOS DEL CONTRATO: 

 

CONVENIO Nº: 648 

OBJETO DEL CONTRATO: Prestación de servicios como Auxiliar de enfermería para el 
desarrollo del programa sistema integrado de atención y prevención a la desnutrición en 
ejecución del convenio interadministrativo n°23006482025 suscrito entre el hospital local de 
Montelíbano y el instituto colombiano de bienestar familiar. 

CONTRATISTA: Yuliana Sierra Ricardo 

CÉDULA: 1022435670 

 
 

 
ANÁLISIS TECNICO: 

✓ OBLIGACIONES DEL CONTRATISTA: 
 

De conformidad a lo establecido a la guía técnica de la modalidad Sistema 
Integrado de Atención y Prevención a la Desnutrición, relaciono funciones y 
actividades relacionadas con mi cargo: 

 

OBLIGACIONES (FUNCIONES) ACTIVIDADES 

Realiza acciones de apoyo al desarrollo de los 
atributos de calidad del componente técnico. 

• Durante el mes brinde apoyo en 
las jornadas de atención 
programadas por el equipo 
interdisciplinario del programa en 
los municipios de Planeta Rica, 
Buenavista y San José de Uré.  

• participe en la fase de seguimiento 
a las familias beneficiarias 
mediante visitas domiciliarias, 
donde se realizó orientación en 
temas de cuidado de la salud, 
prevención de la desnutrición y 
fortalecimiento de prácticas de 
autocuidado en el hogar. 

• Asimismo, se realizó verificación 
de crecimiento y desarrollo en los 
niños, resaltando a los cuidadores 
la importancia de asistir de 
manera periódica a estos 
controles para garantizar el 
adecuado seguimiento del estado 



 

nutricional y del desarrollo infantil. 
 

Apoya procesos de seguimiento a la remisión y 
gestión interinstitucional para la garantía de 
atención en salud cuando se requiera, en 
especial activación de la ruta de atención a la 
desnutrición aguda. 

• Se realizó acompañamiento y 
orientación a las familias sobre el 
acceso a los servicios de salud, 
brindando educación acerca de los 
procesos de afiliación al sistema de 
salud, ADRES y SISBEN, 
especialmente en los casos donde 
los usuarios no contaban con 
afiliación activa. 

• De igual manera, se gestionó la 
entrega de cartas y 
comunicaciones a entidades 
pertinentes, como registradurías y 
hospitales, con el objetivo de 
agilizar procesos relacionados con 
registro civil, traslado o vinculación 
al sistema de salud, facilitando así 
el acceso oportuno a la atención en 
salud de los usuarios del 
programa. 

 



 

  
 

  

Orienta y ejecuta, cuando sea requerido, las 
acciones de seguimiento y apoyo en el cuidado 
de la salud y nutrición de los usuarios de acuerdo 
con las instrucciones del equipo interdisciplinario 
del servicio. 
Apoya la organización y gestión de la 
información, archivos físicos y electrónicos 
producto de la operación del servicio y apoya las 
demás acciones de tipo administrativo 
requeridas. 

• Durante las visitas domiciliarias 
se realizó educación a las familias 
sobre la importancia de mantener 
controles de salud periódicos, 
principalmente controles de 
crecimiento y desarrollo en niños 
y controles prenatales en 
gestantes, como estrategia de 
prevención de riesgos 
nutricionales y de salud. 

• También se realizaron visitas de 
seguimiento a madres que 
recientemente tuvieron su bebé, 
brindando orientación sobre el 
cuidado del recién nacido, 
controles médicos y la 
importancia del seguimiento 
nutricional en la primera infancia. 

 

Apoya las acciones vinculadas a la 
complementación alimentaria de acuerdo con las 
instrucciones del equipo interdisciplinario del 
servicio. 

• brinde acompañamiento en las 
jornadas de entrega de paquetes 
nutricionales a los usuarios 
vinculados al programa en los 
municipios de Planeta Rica, 
Buenavista y San José de Uré, 
verificando la correcta entrega de 
los alimentos nutricionales y 
orientando a los usuarios sobre su 
adecuada preparación, consumo 
y conservación. 
Estas acciones se desarrollaron 
en articulación con el equipo 
interdisciplinario, garantizando 
que las familias comprendieran la 
importancia del uso adecuado de 
los alimentos entregados para 
mejorar el estado nutricional de 
los beneficiarios. 

 

Participa en los comités, mesas, reuniones y 
talleres cuando sea requerido. 

• Se participó en espacios de 
articulación y acompañamiento 
con el equipo interdisciplinario 
del programa, apoyando las 
actividades comunitarias, 
jornadas de atención y procesos 
de seguimiento a las familias 
beneficiarias. Asimismo, se 
contribuyó en la organización y 
diligenciamiento de la 



 

información recolectada durante 
las visitas y jornadas realizadas. 

 
 
Aspectos positivos y experiencias significativas del mes que se 
reporta: 

 
• Cumplimiento de las actividades programadas dentro del programa Sistema Integrado 

de Atención y Prevención a la Desnutrición. 
• Apoyo en las jornadas de entrega de paquetes nutricionales a las familias beneficiarias 

en los municipios de Planeta Rica, Buenavista y San José de Uré. 
• Realice de visitas domiciliarias con acompañamiento del equipo interdisciplinario para 

el seguimiento a los usuarios del programa. 
• Orientación a las familias sobre la importancia de los controles de crecimiento y 

desarrollo en niños y controles prenatales en gestantes. 
• Educación a los cuidadores sobre el uso adecuado de los paquetes nutricionales 

entregados. 
• Orientación a las familias sobre afiliación al sistema de salud, ADRES y SISBEN en los 

casos donde no contaban con vinculación. 
• Seguimiento a madres que recientemente tuvieron sus bebés, brindando orientación 

sobre cuidados y controles de salud. 
• Diligenciamiento y organización de formatos nutricionales y de acompañamiento 

familiar. 
• Apoyo en la gestión interinstitucional mediante entrega de cartas a entidades como 

registraduría y hospitales para facilitar procesos de registro y vinculación a salud. 
 
 
 

 
✓ Aspectos negativos y aspectos por mejorar del mes que se reporta: 

 
• Algunos usuarios no cuentan con afiliación activa al sistema de salud, lo que 

dificulta el acceso oportuno a los servicios. 
• Retrasos en algunos procesos administrativos de registro y vinculación en las 

entidades correspondientes. 
• Dificultades de desplazamiento hacia algunas comunidades, lo que puede afectar 

la cobertura de visitas domiciliarias. 
• Necesidad de fortalecer la educación a las familias sobre la importancia de asistir 

a controles de salud. 
• Continuar reforzando la orientación sobre el uso adecuado de los paquetes 

nutricionales entregados. 
• Mejorar la articulación con algunas entidades para agilizar procesos de afiliación 

y atención en salud. 
 

  



 

 

 
✓ Evidencia fotográfica del mes en curso: 

 



 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
Yuliana Sierra Ricardo  
AUX. enfermería 
SIAPD 


